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KREUZBUND
Kreuzbund Didzesanverband Osnabriick e.V.
Bramscher Str. 158 , 49088 Osnabriick
Tel.: 0541 - 643 39 Fax: 0541 —643 35
Email: info@kreuzbund-os.de

Das wichtigste liber unsere Gruppe: Emsbiiren

Ansprechpartner: Werner Volkering, Tel. 05903/7684
Mobil: 01714460402
Gruppenleiter: Siegrun Buscher
Michael Kaiser
Geschichte: Die Kreuzbundgruppe Emsbiiren wurde 1979 gegriindet. In

verschiedensten Weisen tragen wir dazu bei, unsere eigenen
Erfahrungen mit Suchtmitteln weiterzugeben. Suchtkranke und
Angehorige sind immer herzlich willkommen.

Gruppenschwerpunkte: | Wir nehmen an Seminaren und Lehrgédngen teil. Das Erlernte
geben wir dann an unsere Gruppenmitglieder weiter. Unser
Schwerpunkt besteht aus Suchtprivention.

Es gibt viele Freizeitaktivitdten ohne Alkohol.

Gruppenteilnehmer: Unsere Gruppen setzen sich aus Betroffenen und Angehdrigen
zusammen.

GruppengroRe: Es gibt zwei Gespréchskreise mit jeweils 12 Personen

Altersstruktur: Das Alter der Teilnehmer liegt zwischen 45 und 92 Jahren

Treffen: Jeden Dienstag um 19.30 Uhr im Kreuzbundheim im

Andreashaus Emsbiiren.

Sonstiges: Wir bieten: Diskretion, Motivation zur Behandlung, begleitende
Hilfe wahrend der Therapie. Wir mdchten helfen, die
Abhéngigkeit zu liberwinden.
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